


Sistema Nervoso

1) Introducao

O sistema nervoso é responsavel pelo ajustamento do organismo ao ambiente. Sua
funcdo é perceber e identificar as condicdes ambientais externas, bem como as
condicOes reinantes dentro do préprio corpo e elaborar respostas que adaptem a essas
condicoes.

2) Organizacao do sistema nervoso humano
Cérebro

- r |
Encéfalo = Cerebelo -

Sistema Nervoso Central = Mesencéfalo

(SNC) Tronco Encefadlico -

—

Ponte
Bulbo

—

Medula

Sistema Nervoso Periférico 4 Nervos cranianos (12 pares)

(SNP) Nervos raquidianos (31 pares)

TerminacgGes nervosas




Sistema Nervoso

3) Sistema nervoso central (SNC)

a) Encéfalo
= Possuicerca de 1,4 kg nos adultos
= Esta localizado na caixa craniana
= Dividido em 3 partes: cérebro, cerebelo e tronco encefalico

Encéfalo

cérebro

cerebelo

— Tronco encefalico
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3) Sistema nervoso central (SNC)

a) Encéfalo

I) Cérebro
= Constitui cerca de 90% da massa encefalica
= Sua superficie é bastante pregueada (aumento da superficie)
= Dividido em dois hemisférios (esquerdo e direito)
= Dividido em duas partes:
o Cortex (externo) — substancia cinzenta (corpos neuronais)
o Regido interna — substancia branca (dendritos e axénios)

Fissura dos
Cdrtex cerebral ou  hemisférios Substincia
substincia cinzenta — Branca

Ponte

Bulbo
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3) Sistema nervoso central (SNC)

a) Encéfalo

I) Cérebro

=  Funcoes:

o Sensacoes

Atos conscientes e voluntarios (movimentos)
Pensamento s movimentos
Memoria coordenados basicos
Inteligéncia
Aprendizagem
Sentidos
Equilibrio

O O O 0O O O O




Sistema Nervoso

3) Sistema nervoso central (SNC)

a) Encéfalo

I) Cérebro
= Talamo e Hipotalamo (presentes na regido inferior do cérebro)
= Talamo
o Reorganizacdo dos estimulos nervosos
o Percepcao sensorial (consciéncia)

= Hipotalamo
o Regulador da homeostase corporal
o Temperatura
o Apetite
o Balanco hidrico
o Controle da hipdfise e outras glandulas
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3) Sistema nervoso central (SNC)

I) Cérebro

Talamo e Hipotalamo

3 Cortex
'”” Cerebral

Talamo

Hipotalamo
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3) Sistema nervoso central (SNC)

Il) Cerebelo
= Responsavel pelo equilibrio do corpo
= Tonus e vigor muscular
= QOrientacgao espacial
= Coordenacao dos movimentos

3 Cortex
_’ - Cerebral

Cerebelo



Sistema Nervoso

3) Sistema nervoso central (SNC)

lll) Tronco encefalico

3 divisoes:

=  Mesencéfalo

= Ponte

=  Bulbo
3 . Cortex
.,' Cerebral
y ¥ :

Mesencéfalo

Ponte
Bulbo



Sistema Nervoso

3) Sistema nervoso central (SNC)

lll) Tronco encefalico
= Mesencéfalo
o Recepcao e coordenacao da contracao muscular
o Postura corporal

3 Cortex
_’ - Cerebral

Mesencéfalo



Sistema Nervoso

3) Sistema nervoso central (SNC)

lll) Tronco encefalico
= Ponte
o Manutencao da postura corporal, equilibrio do corpo e tbnus muscular.

3 . Cortex
.,' - Cerebral
y :
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3) Sistema nervoso central (SNC)

lll) Tronco encefalico
= Bulbo
o Controle dos batimentos cardiacos
o Controle dos movimentos respiratoérios
o Controle da degluticao (engolir)

3 Cortex
_’ - Cerebral
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3) Sistema nervoso central (SNC)

b) Medula Espinhal (raque)

Cordao cilindrico que parte da base do encéfalo e percorre toda a coluna

vertebral.
Aloja-se dentro das perfuracdes das vértebras.
Da medula espinhal partem 31 pares de nervos raquidianos

Cérebro Mackuh sagingl

Medula
espinhal

Raiz wentral oo anleriar ! .
[motara) Medula espinal




Sistema Nervoso

3) Sistema nervoso central (SNC)
b) Medula Espinhal (raque)

=  Fung¢oes da medula

o Recebe as informacoes de diversas partes do corpo e as enviam para o encéfalo
e vice-versa.
o Responsavel pelos atos reflexos (reflexo medular).




Sistema Nervoso

3) Sistema nervoso central (SNC)

b) Medula Espinhal (raque)

=  Reflexo Medular

A medula espinhal é capaz de elaborar respostas rapidas em
situacdes de emergéncia, sem a interferéncia do encéfalo.

Neurénio sensitivo Medula Neurénio sensitivo
(aferente) espinal (aferente)
Receptor f l ¢ Receptor
sensorial — = - sensorial
-~ —— - = ‘.N 4

Neurdnio { 7
associativo \

N

\\
Neurénio Neurbnio :
/’—\ i motor motor NG
/ /" J (eferente) (eferente)
: P T
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3) Sistema nervoso central (SNC)

c) Meninges

= S3o trés delicadas membranas que revestem e protegem o sistema nervoso central
(SNC).
o Dura-mater
o Aracnodide

. , Caixa
o Pia-mater

craniana

Pia-mater

Substancia Substancia
branca cinzenta

Ganglio
nervoso

Pia-mater

Aracnodide

Nervo
Dura-mater

Vasos sanguineos

Medula espinhal

Encéfalo
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4) Sistema nervoso periférico (SNP)

= Constituido por:
a) Nervos
b) Ganglios nervosos
c) Terminacdes nervosas (receptores para dor, tato, frio,
pressao, calor, paladar, etc.).

Nervos

Sao fios finos formados por varios axonios de
neuronios envolvidos por tecido conjuntivo. adnglios
nervosos
Transmitem mensagens de varias partes do corpo

para o sistema nervoso central ou destes para as

regides corporais. bainha de mielina

axonio



Sistema Nervoso

4) Sistema nervoso periférico (SNP)
Classificagao dos nervos
I) Quanto ao tipo de neurodnio
= Sensitivos ou aferentes (contém apenas neurdnios sensitivos)
= Motores ou eferentes (contém apenas neurdénios motores)
=  Mistos (contém neuronios sensitivos e motores)

Il) Quanto a posi¢ao anatomica

= Cranianos (ligados ao encéfalo) — 12 pares
= Raquidianos ou espinhais (ligados a medula) — 31 pares




Sistema Nervoso

4) Sistema nervoso periférico (SNP)
Ganglios nervosos

o Aglomerado de corpos celulares de neurbnios encontrados fora do sistema
nervo central.

sl Corpos celulares
gdangiios
nervosos

bainha de mielina

axonio
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4) Sistema nervoso periférico (SNP)

Terminagdes Nervosas Captam estimulos do meio interno ou externo e os levam
para o sistema nervoso central.

Poro c : | Glébn,dula
: orpusculo sebacea
slicicHpard de Meissner,

: Camada cornea
Epiderme - (queratinizada)
Terminagao
nervosalivre
Derme —

Glandula
sudoripara

Musculo eretor
do pélo

Tecido subcutaneo
(adiposo)
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4) Sistema nervoso periférico (SNP)

Divisao do sistema nervoso periférico

Sistema Nervoso Voluntario
(somatico)

Acgoes conscientes: andar, falar, pensar,
movimentar um braco, etc.

Sistema Nervoso Autonomo
(visceral)

Agoes inconscientes: controle da
digestao, batimentos cardiacos,
movimento das visceras, etc.

Simpatico

Parassimpatico




Sistema Nervoso

4) Sistema nervoso periférico (SNP)

a) Sistema Nervoso Voluntario (Somatico)

Formado por nervos motores que conduzem impulsos do sistema nervoso central
(SNC) a musculatura estriada esquelética.

Determina acdes conscientes: Andar, falar, abracar, correr, etc.

<

Corpos celulares
dentro do SNC

Axobnios controlando a
musculatura esquelética



Sistema Nervoso

4) Sistema nervoso periférico (SNP)
b) Sistema Nervoso Autonomo (vegetativo ou visceral)

Constituido por nervos motores que conduzem impulsos do sistema nervoso central
a musculatura lisa de 6rgaos viscerais, musculos cardiacos e glandulas.

Realiza o controle da digestao, sistema cardiovascular, excretor e enddcrino.
Os nervos do SNP autonomo possuem dois tipos de neurbnios:

|. Pré-ganglionares (corpo celular dentro do SNC)
Il. Pd&s-ganglionares (Corpo celular dentro do ganglio)

ganglio 0rgao
|| <o '| —<
Neuronio Neuronio

Pré-ganglionar Pds-ganglionar




Sistema Nervoso

4) Sistema nervoso periférico (SNP)

b) Sistema Nervoso Autonomo

E dividido em duas partes:

l. Simpatico
Il. Parassimpatico

= Sistema Nervoso Simpatico: Prepara o organismo para o estresse (instinto de fuga ou luta)

= Sistema Nervos Parassimpatico: Estimula atividades relaxantes (repouso)

AcoOes antagbnicas no organismo!



Simpitico

4@ Dijata a pupila

P
f.“ g:éj Inibe a salivagao
/ -l

Parassimpético

Contrai a pupila <@%—

Estimula a salivagao y
Ganglios —
Reduzos g, simpaticos
batimentos s .
cardiacos s T Relaxa os
N brénquios
—
Contrai os AN
bronguios / ~ Aceleraos
batimentos cardiacos

Inibe a atividade
do estomago

Estimula a atividade
e do pancreas

do estomago

e do pancreas |
Estimula a
Estimula a liberagao de glicose

vesicula biliar pelo figado
- h B Estimula a producio

O{} de adranalina &

. noradrenalina

Contrai a bexiga ‘? J i“—g Relaxa a bexiga

ot
Promove a ere¢ao @ ﬁ Promove a ejaculacao



Sistema Nervoso

4) Sistema nervoso periférico (SNP)

Diferengas entre os sistemas nervosos simpatico e parassimpatico:

Sistema Nervoso Autonomo

Simpatico Parassimpatico
Fibra pré-ganglionar curta longa
Fibra pds-ganglionar longa curta

Origem dos nervos

Regido toracica e lombar da
medula (somente nervos
raquidianos)

Regiao cervical (nervos
cranianos) e regiao sacral da
medula (nervos raquidianos)

Mediador quimico

Fibras pré-ganglionares:
Acetilcolina

Fibras pds-ganglionares:
Adrenalina

Fibras pré-ganglionares:
Acetilcolina

Fibras pds-ganglionares:
Acetilcolina
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Exercicios



Sistema Nervoso

1) (VUNESP) Quando uma pessoa encosta a mao em um ferro quente, ela reage
imediatamente por meio de um reflexo. Neste reflexo o neurdnio efetuador (motor) leva
o impulso nervoso para:

a) a medula espinhal.

b) o encéfalo. Resposta: C
c) os musculos flexores do braco

d) as terminacdes sensoriais de calor na ponta dos dedos.

e) as terminacdes sensoriais de dor na ponta dos dedos.

2) Se o cerebelo de um rato for destruido, ele perdera a capacidade de:

a) digerir alimentos.

b) respirar. Resposta: C
c) andar.

d) eliminar excretas

e) produzir anticorpos.
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3) Assinale a alternativa que apresenta de forma correta, a condug¢ao do impulso nervoso
nos neuronios sensorial e motor.

a) O estimulo nervoso se propaga do dendrito para o corpo celular e deste para o axénio no
neuronio sensorial, e o inverso no neurénio motor.

b) O estimulo nervoso se propaga do axonio para o corpo celular e deste para o dendrito no
neurdnio sensorial, e o inverso no neurénio motor.

c) O estimulo nervoso se propaga do dendrito para o corpo celular e deste para o axoénio no
neurdnio sensorial e no neurénio motor.

d) O estimulo nervoso se propaga do axénio para o corpo celular e deste para o dendrito,
tanto no neurdnio sensorial como no motor.

e) O estimulo nervoso se propaga do dendrito para o corpo celular ou do corpo celular para
o dendrito no neurdnio sensorial e do corpo celular para o axénio no neurénio motor.

Resposta: C



Sistema Nervoso

4) Dos sistemas abaixo relacionados, qual esta subordinado ao sistema nervoso vegetativo
ou autonomo?

a) sistema muscular estriado.

b) sistema dsseo.

c) todo o sistema de revestimento.
d) sistema Osteo-articular

e) sistema glandular.

Resposta: e

5) Considere os seguintes elementos do sistema nervoso:

|- encéfalo lll- nervos cranianos
II- medula IV- nervos raquidianos

O sistema nervoso central é constituido por:
a)llell
b) Il e IV
Alell Resposta: ¢
d)lell
e)llelV
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6) Um arco reflexo simples exige, pelo menos:

a) um neurdnio motor, um ganglio e a medula.

b) um neurdnio sensorial, um ganglio e a medula.

c) um neurodnio sensorial, dois ganglios e a medula.

d) um neurénio motor, um sensorial e um ganglio.

e) dois neurdnios ( um sensorial e um motor) e a medula.

Resposta: e

7) Cérebro, cerebelo e bulbo sao 6rgaos do:

a) sistema nervoso periférico.

b) sistema nervoso parassimpatico.
c) sistema nervoso autbnomo.

d) sistema nervoso central

e) As respostas c e d estdao corretas

Resposta: d
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8) E comum nos animais a presenca de receptores especificos ou érgios dos sentidos
capazes de obter informacdes ambientais ou corpdreas. Apds a captacao destas
informagOes, impulsos sao gerados e transportados para serem processados e
interpretados.

Por onde sao transportados e onde ocorre a interpretacao desses estimulos,
respectivamente?

a) SNC e SNA

b) SNA e SNP Resposta: d
c) SNP e SNA

d) SNP e SNC

e) Nenhuma das respostas anteriores
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9) (PUCC-SP) Um macaco que tem uma lesdo no
bulbo (mielencefalo) apresenta disturbios:
a) na respiracao.
b) na audicao
¢) ha vis&o. Resposta: a
d) no sono.
e) na temperatura corporal.



10)

Resposta: ¢

(Unisa-SP) No quadro abaixo séao fornecidos os
efeitos das aclOes do sistema parassimpatico e
simpatico sobre a pupila e a secrecao gastrintestinal.

: Secrecao
HAHILE gastrintestinal
Parassimpatico | Contrai Estimula
Simpatico Dilata Inibe

Se o individuo | for tratado com a droga A e o individuo
I, com a droga B, e sabendo-se que A e B s&o
adrenérgica e colinérgica, respectivamente, qual das

reacoes abaixo indicada devemos esperar que ocorra
com esses individuos?

Pupila Secrecao gastrintestinal
a) | | —contrai Inibe
Il — dilata Estimula
b) | | — contrai Estimula
|| — dilata Inibe
c) | | —dilata Inibe
|| — contrai Estimula
d) | | —dilata Estimula
| — contrai Inibe
e) | | — contrai Estimula
| — contrai Inibe
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(PUC-SP) O esquema abaixo representa, de maneira simplificada, as inter-
relacdes do sistema nervoso.

Encéfalo
3
A
\ 4
1 Ganglios
2 l 4
v
Resposta Resposta

(musculos voluntarios) (musculos involuntarios)

. . Resposta: c
Assinale a alternativa correta: P

a) 1representa uma fibra sensorial do sistema nervoso voluntario
b) 2 representa uma fibra motora do sistema nervoso simpatico

c) 3 e 4representam fibras do sistema nervoso autbnomo

d) 1e 4 representam fibras motoras do sistema nervoso autbnomo



