Ensino Fundamental 62 ao 92 ano e Ensino Médio

Com os objetivos de incentivar a atividade fisica e introduzir a iniciacdo esportiva,
realizaremos escola esportiva, extracurricular (fora do horario de aula).
Estas aulas da escola de esporte serdo gratuitas.

Segue dias e hordrios. Inicio das aulas: marco/2019

Curso Turma Dia Hordrio Professor
Futsal Masculino 82e9%2ano e EM 22 feira 07h10 as 08h Rachel
Futsal Feminino 82e9%2ano e EM 22 feira 08h as 08h50 Rachel
Futsal Masculino 62e 72ano 22 feira 08h50 as 09h40 Rachel
Futsal Feminino 62 e 72 ano 22 feira 10h50 as 11h40 Rachel

Treinos Sub 15,16 e 18 22 3242 12h30 as 13h20 Rachel

feira

Vélei Masculino EM 42 feira 08h as 08h50 Rachel
Vélei Feminino EM 42 feira 08h50 as 09h40 Rachel
Hand. Misto EM 42 feira 10h as 10h50 Rachel
Basquete EM 42 feira 10h50 as 11h40 Rachel

Feminino
Basquete EM 42 feira 11h40 as 12h30 Rachel

Masculino

Curso Turma Dia Hordrio Professor
Hand. Feminino 6° ao 9° ano 52 feira 11h40 as 12h30 Adilson
Hand. Masculino 6° ao 9° ano 32 feira 11h40 as 12h30 Adilson
Vélei Masculino 6° ao 9° ano 62 feira 09h10 &s 10h Adilson
Vélei Feminino 8° e 9° ano 52 feira 08h as 08h50 Adilson
Basquete 52 feira 13h30as 14h20 Adilson
Misto

Futsal Misto 52 feira 14h20 as 15h10 Adilson
Futsal Masculino 6° e 7° ano 52 feira 15h30 as 16h20 Adilson
Futsal Masculino 8° e 9° ano 52 feira 16h20 as 17h10 Adilson
Futsal Feminino 8° e 9° ano 62 feira 11h40 as 12h30 Adilson
Vélei Masculino 6° ao 9° ano 22 feira 15h30 as 16h20 Rafael
Vélei Feminino 6° ao 9° ano 22 feira 16h20 as 17h10 Rafael
Hand. Feminino 6° ao 9° ano 52 feira 11h40 as 12h30 Adilson
Hand. Masculino 6° ao 9° ano 32 feira 11h40 as 12h30 Adilson
Vélei Masculino 6° ao 9° ano 62 feira 09h10 as 10h Adilson

Futsal - Uniforme: shorts e camiseta do Colégio, meido e chuteira de futsal.

Volei, basquete e handebol - Uniforme: shorts e camiseta do Colégio, ténis e meia.
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